	USOPAŁ informuje, iż rozsyła teksty różnych autorów, tak „z pierwszej ręki” jak i przedruki, traktujące o najistotniejszych problemach Polski i Świata. Kluczem doboru treści, nie jest zgodność poglądów Autorów publikacji z poglądami USOPAŁ, lecz decyduje imperatyw ważności tematu. Poglądy prezentowane przez Autorów tekstów, nie zawsze podzielamy. Uznając jednak, że wszelka wymiana poglądów i wiedzy, jest pożyteczna dla życia publicznego - prezentujemy nawet kontrowersyjne opinie, pozostawiając naszym czytelnikom ich osąd.
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Akcja "Kardiolog w Afryce"

Joanna Szubstarska

Akcja "Kardiolog w Afryce" powstała z inspiracji polskich lekarzy internistów: Marii Wieteskiej, specjalizującej się w kardiologii, reumatolog Katarzyny Woszuk, Ojców Marianów i polskich Sióstr pracujących na misjach w Kamerunie.

Początkowo celem akcji miał być zakup aparatu do EKG, wdrożenie aparatu EKG do codziennej praktyki klinicznej w warunkach afrykańskich i nauka obsługi tego urządzenia. Akcja została następnie rozszerzona. Lekarze postanowili zbadać, czy choroby układu krążenia są, jak podaje literatura, istotnie częstym problemem klinicznym w Kamerunie. Przebadano pacjentów w dwóch ośrodkach zdrowia w miejscowości Abong Mbang i Essiengbot.

Maria Witeska zanotowała: „Czy to ma sens i działa? Czy warto? Robiąc malutkie podsumowanie wycinka akcji mogę powiedzieć, że na 100 pierwszych przebadanych osób, aż 35 miało nadciśnienie tętnicze i/ lub cukrzycę wymagające leczenia, 3 zmiany w EKG sugerujące przebyty zawał serca, a prawie 50 wysokie stężenie cholesterolu. Badanie EKG już kiedyś w przeszłości miały tylko 4 osoby, a wiele nigdy nie miało osłuchiwanych serca ani płuc”.

 W Afryce pacjenci też cierpią na choroby układu krążenia. Choroby te, oprócz wypadków, niedożywienia, chorób tropikalnych, zakażenia HIV, są przyczyną ciężkiego kalectwa i zgonów wśród mieszkańców Afryki.

Poniżej numer konta, na który bezterminowo można dokonywać wpłat na rozwój akcji:

koniecznie z dopiskiem "Kardiolog w Afryce, Kamerun"

Fundacja Pomocy Humanitarnej Redemptoris Missio

ul. Grunwaldzka 86, 60-311 Poznań

Nr konta: 09 1090 2255 0000 0005 8000 0192
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