	USOPAŁ informuje, iż rozsyła teksty różnych autorów, tak „z pierwszej ręki” jak i przedruki, traktujące o najistotniejszych problemach Polski i Świata. Kluczem doboru treści, nie jest zgodność poglądów Autorów publikacji z poglądami USOPAŁ, lecz decyduje imperatyw ważności tematu. Poglądy prezentowane przez Autorów tekstów, nie zawsze podzielamy. Uznając jednak, że wszelka wymiana poglądów i wiedzy, jest pożyteczna dla życia publicznego - prezentujemy nawet kontrowersyjne opinie, pozostawiając naszym czytelnikom ich osąd.
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1. Zdecyduj, że od dzisiaj nie chcesz już być niewolnikiem i przestań się bać;

2. Bądź nieposłuszny wobec władzy centralnej, która Cię gnębi, wykorzystuje i okrada;

3. Uwierz, że możemy zwyciężyć i rozpocznij współpracę z innymi, którzy myślą podobnie;

4. Przerwij współpracę z Systemem i zacznij "sypać piach" w jego tryby;

5. Edukuj siebie i innych, wskaż im drogę do prawdy;

6. Wobec przywódców i organizacji stosuj zasadę ograniczonego zaufania, wyznaczaj im zadania i sprawdzaj;

7. Wyznaczaj sobie nowe cele, nie spoczywaj na laurach;

8. Rozlicz twórców, beneficjentów i aktywistów Systemu;

9. Gdy zwyciężymy, bądź czujny, gdyż zwycięstwo nigdy nie będzie ostateczne;

10. Wyrusz dzisiaj i postaw pierwszy krok. 


Źródło: http://socjologiakrytyczna.blog.onet.pl/Manifest-2012-10-krokow-do-Wol,2,ID445739134,n 
